MERCREDI 14 MARS 2018 -CP

Y/ A\

Semaine Olympique et paralympique 2018

15 classes engagées

Chaque classe non dédoublée ou allégée sera divisée en deux groupes

Nom des enseignants | Ecoles Lettres Demi-classe progression Nom des Ecoles Lettres Demi-classe progression décroissante
croissante enseignants

RENNER Alexandra E.Rimane Al A1 RENNER 1% atelier : 1 GIRONIS Carole E.Rimane A2 GIRONIS | A2 GIRONIS 1% atelier : 10 Quizz

RENNER Longueur
DIARRA Catherine E.Rimane B1 B1 DIARRA 1% atelier : 2 LIMIER (ULIS) R.Lucile B2 LIMER B2 LIMER 1% atelier : 9 Vitesse 40 m
DIARRA hauteur

FLORA Malick (ULIS) S.Patient C1FLORA | C1FLORA 1% atelier : 3 Javelot 1% atelier : 8 PAUSE

AVRAND Karine R.Lucile D D1 AVRAND 1* atelier : 4 D2 AVRAND 1% atelier : 7 Haies
Disque

FERRANDO Guilhem E E1 FERRANDO 1% atelier: 5 E2 FERRANDO 1% atelier : 6 Fil Rouge
Poids

SIONG Béatrice F F1SIONG 1% atelier : 6 Fil F2 SIONG 1% atelier : 5 Poids
Rouge

SENECHAL Typhaine S.Patient G G1 SENECHAL 1¥ atelier : 7 G2 SENECHAL 1% atelier : 4 Disque
Haies

SANTE Sophie M.Saba H H1 SANTE 1% atelier : 8 PAUSE H2 SANTE 1% atelier : 3 Javelot

DORILAS | 11 DORILAS 1% atelier: 9 12 DORILAS 1% atelier : 2 hauteur
Vitesse 40 m

CIAS J J1 CIAS 1*"atelier : 10 Quizz J2 CIAS 1% atelier : 1 Longueur

BOY Ana E.Nézés K K1 BOY 1% atelier : 11 K2 BOY 1% atelier : 11 DRAPEAU
DRAPEAU

CATHALA Nathalie L L1 CATHALA L2 CATHALA

ETCHEVERRY Alexandra M M1 ETCHEVERRY 1% atelier : M2 ETCHEVERRY 1% atelier: 11

DRAPEAU




R7

Ateliers R1 R2 R3 R4 R5 R6 10H1 R8 R9 R10 R11
8h45 9h00 9H1 SANTES 9h30 9h45 10h00 10h30 10h45 11h 11H1 SANTES
SANTES
1 Lonqueur | ALRENNER M1 ETCHEVERRY | L1 CATHALA K1 BOY J1 CIAS 11 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND
g J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO | D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY
2 Hauteur | B1DIARRA A1 RENNER M1 ETCHEVERRY | L1 CATHALA K1 BOY J1CIAS I1 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO
12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO | D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA
3 Javelot C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER EMT1CHEVERRY L1 CATHALA K1 BOY J1 CIAS 11 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG
H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG £2 FERRANDO | PZAVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA K2 BOY
4 Disaue D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER gtHEVERRY L1 CATHALA K1 BOY JLCIAS I1 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL
q G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA K2 BOY 2 CIAS
5 Poids E1 FERRANDO D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER E’E:HEVERRY lL\}IZCATHALA K1 BOY J1 CIAS 11 DORILAS H1 SANTE
F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS ETCHEVERRY L2 CATHALA K2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS
6 Filrouge | "LSIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA ’:AlzRENNER EEHEVERRY L1 CATHALA K1 BOY J1CIAS 11 DORILAS
E2 FERRANDO D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS ETCHEVERRY 12 CATHALA K2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE
C1FLORA
7 Haies G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND "2 B1 DIARRA A1 RENNER M1 ETCHEVERRY | L1 CATHALA K1 BOY J1CIAS
D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS L2 CATHALA k2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL
ETCHEVERRY
E1 FERRANDO
8 PAUSE H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG "2 D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER M1 ETCHEVERRY | L1 CATHALA K1 BOY
B2 LIMER A2 GIRONIS L2 CATHALA k2 BOY 12 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG
ETCHEVERRY
9 Vitesse 50m | I1 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG ELFERRANDO | D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER M1 ETCHEVERRY | L1 CATHALA
B2 LIMER A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA K2 BOY 12 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO
10 QUIzz J1CIAS 11 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1FERRANDO | D1AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER M1 ETCHEVERRY
A2 GIRONIS M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA K2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND
11 DRAPEAU | MLETCHEVERRY | L1CATHALA K1 BOY J1CIAS 11 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND C1FLORA
M2 ETCHEVERRY | L2 CATHALA k2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND
12 RELAIS K1 BOY J1CIAS I1 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA A1 RENNER
L2 CATHALA K2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND B2 LIMER
13 L1 CATHALA K1 BOY J1CIAS 11 DORILAS H1 SANTE G1 SENECHAL F1SIONG E1 FERRANDO D1 AVRAND C1FLORA B1 DIARRA
MULTIBONDS | K2 BOY J2 CIAS 12 DORILAS H2 SANTE G2 SENECHAL F2 SIONG E2 FERRANDO D2 AVRAND B2 LIMER A2 GIRONIS




Ateliers doublés

Déroulement + matériel

Responsable

1 Longueur 3 essais (tapis ou sable, craies ou jalons, Enseignant
cerceaux)

2 Hauteur 3 essais (Tapis, plots, rubalise, élastique) Enseignant
3 Lancer de javelots |3 essais (javelots mousse, plots) Enseignant
4 Lancer de disque 3 essais (anneaux, plots, cerceaux) Enseignant
5 Lancer de poids 3 essais (médecine ball, plots, cerceaux) Enseighant
6 Fil rouge Ecrire « SPORT» avec les éléeves Enseighant
7 30 m haies 3 couloirs haies Enseignant
8 PAUSE Golter

9 40 m 3 couloirs Enseignant
10 Quizz En demi-classe CPC EPS

11 Drapeau En classe complete CPC EPS
12 Relais 3 essais Enseignant
13 Multi bonds 3 essais Enseignant




